
נתינהנתינה

מוזמנת להצטרף 
לקבוצה שבה נלמד להתבונן באופן הנתינה שלנו, 

במטרה להיטיב עם הזולת ועם עצמנו... 
על ידי רכישת כלים פסיכולוגיים שימושיים ושילוב תרגילים מעולם הדמיון המודרך. 

הקבוצה מיועדת לבנות זוג של מתמודדים עם אתגר נפשי.
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ההשתתפות אינה כרוכה בתשלום 
אך מותנית ברישום ובקבלה: 

טל': 073-3952205
debim@ami.org.il :דוא"ל

הקבוצה תכלול 15 מפגשים שבועיים 
בימי רביעי החל מ-ט' באייר )7 במאי( 

בשעות 13:30-12:00 
בעוגן מרכז משפחות, רח' בית הדפוס 11, ירושלים.

קארין שרביט 
עו"ס במרכז משפחות 

תחיה חדש 
נציגת משפחות
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